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AVISO DE PREPARACIÓN PARA  

EL IMPACTO EN LA CALIDAD DEL AIRE  
DE LOS INCENDIOS FORESTALES 

Monterey, California – 23 de junio de 2025 
 

A medida que comienza la temporada de incendios forestales en el estado de California, el público debe estar 
preparado para tomar medidas de protección contra los efectos nocivos del humo de los incendios forestales. 
Durante los incendios forestales, la calidad del aire puede degradarse hasta niveles insalubres. MBARD 
monitorea la calidad del aire en los condados de Monterey, San Benito y Santa Cruz y utiliza el Índice de 
Calidad del Aire para categorizar diferentes niveles de exposición y riesgo. Los datos de la red de sensores de 
humo de incendios forestales de MBARD se pueden consultar en: https://www.mbard.org/wildfire-smoke-
information-and-resources.   
 
Efectos sobre la salud del humo de los incendios forestales: 
El humo está formado por una mezcla compleja de gases y partículas finas que se producen cuando se 
queman la madera y otras materias orgánicas. Las partículas finas son el componente principal del humo de 
los incendios forestales y representan la principal amenaza para la salud pública.  Estas partículas finas son 
especialmente dañinas para los niños, los ancianos y las personas con enfermedades cardíacas o 
pulmonares. Puede encontrar más información sobre los efectos sobre la salud del humo de los incendios 
forestales en el sitio web de la EPA: www.epa.gov/wildfire-smoke-course/health-effects-attributed-wildfire-
smoke. 
 
Avisos de incendios forestales 
 
MBARD emitirá avisos sobre la calidad del aire cuando la calidad del aire afectada significativamente por 
incendios forestales. Estos avisos tienen como objetivo proporcionar un resumen de la calidad del aire 
actual/pasada y pronosticar los impactos futuros del humo en función del clima y la intensidad del incendio. 
Incluso en áreas alejadas de incendios o áreas no cubiertas por un aviso de humo, si puede oler humo o ver 
cenizas de un incendio forestal, evite o limite las actividades al aire libre. 
 
Richard A. Stedman  
Oficial de Control de la Contaminación del Aire 
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